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Muvelt-e Jezus csodakat?

Kimentek a farizeusok, és vitatkozni kezdtek vele. Az égbdl valo csodajelet kdveteltek téle,
hogy megvizsgaljak ot. Lenye legmélyéig megrendiilten felsohajtott, és igy szolt:

. Miért kovetel csodabizonyitékot ez a nemzedék? Amen, mondom nektek:
Ez a nemzedék nem kap semmilyen csodabizonyitékot!”

Ezzel otthagyta dket, ismét beszallt a hajoba,

Jézus nem miivelt teremtéselle-
nes csoddkat. Ha Isten segitségével
varazsolt volna, akkor a teologusok
hittek volna neki — talan. De az
olyan csodak, amilyeneket 6k elvar-
tak, ellentétesek Jézussal. Ezek a
teologusok varazslo Istent akartak,
hogy a katekizmusuk érvényesnek
bizonyuljon. Jézus otthagyja Oket.
Az 0 Atyja nem tesz olyasmit, ami
ellentétben all az altala teremtett
vildg torvényeivel. Mindazok a
,»csodak”, amelyeket Jézus miivelt,
az 0sszes gyogyitasok a gyogyito és
a gyogyitandok Istenbe vetett mély
bizalmabol fakadtak. Isten nem
l6bal varazspalcat. De aki imadko-
zik és kér, ismételten megéli, hogy
Isten feldl olyan eréfolyamok arad-
nak, amelyek kiilonb6z8 erdket
mozgositanak benniink. Igy aztdn
gyakran torténik 0j dolog. Ez nem
valami trilkk, hanem annak a gyo-
gyitd bizalomnak a természeti tor-
vénye, amelynek hiveket szerezni
Jézus sosem faradt el. De ezt a ter-
mészeti torvényt csak az érti meg,
aki megtapasztalja, hogy ,,minden
lehetséges annak, aki bizik Isten-
ben” (Mk 9,23).

Mindny4junknak voltak mar
olyan ¢élményeink, amelyek rejté-
lyesnek, ,,véletlennek” és szokatlan-
nak tlintek. Szerényen el kell ismer-
niink, hogy gyakran nem értjik,
vagy nem értjiik meg rogton a ,,vé-
letlenek” vagy a ,,balesetek™ értel-
mét. De mindig a teremtés rend;jé-
nek megfeleld ,,véletlenekrdl” van
sz0, nem pedig a teremtés rendjével
ellentétes, csodas beavatkozasokrol.
Léteznek olyan természeti torvé-
nyek ¢és szellemi torvények, ame-
lyeket nem, vagy még nem isme-
riink. Jézus Atyja szereté Teremtd,
nem pedig gonosz Varaszl6. E te-
kintetben minden komoly istenkere-
sonek egyértelmi dontést kell hoz-
nia.

Nem fontos, hogy kiilonb6z6 te-
ologusok mit gondolnak vagy hisz-
nek Jézusrol és Istenrél. Az a fon-
tos, amit Jézus megtapasztalt Isten-
r6l. Amikor a 20. szazad pszichote-

rapidja — mindenekeldtt Freud és
Jung révén — folfedezte a 1élek tor-
vényszerliségeit, és ratalalt a 1élek
gyogyitasanak utjaira, akkor Jézus
nyomdokain jart. O 2000 évvel
korabban tarta fol az ember
bensejét, és leszallt a 1¢lek barlang-
jaiba. ,,Ez a magyarazata annak,
hogy a gydgyitds pszichoterapiai
utjanak 1épcséi €s modszerei egye-
nesen meghokkenté médon hasonli-
tanak Jézus csodds gyogyitasainak
folyamataira”, mondja a Jézust jol
ismer0 Alfons Rosenberg (Jesus der
Mensch, Miinchen 1986), és hozza-
teszi: ,,BEs ez mégis csupan a Jézus
nevi gyémant egyik csiszolt éle.”

Amint minden valddi terapidban,
Jézus gyogyitasaihoz harom elofel-
tételnek kell adottnak lennie:

— A betegeknek oda kell menni-
ik hozza.

— A Dbetegeknek akarniuk kell
egészségessé valni.

— A gybgyitonak magénak épnek
kell lennie.

Egyetlen terapeuta sem képes
onmagat meghaladéan gyogyitani.
Csak azokat a gyogyito erdket képes
mozgositani a betegekben, amelye-
ket 6 maga birtokol. Jézus, a pszi-
choterapeuta c. konyvében (Egyhaz-
forum Kiado, 1995) Hanna Wolff
hatasosan mutatta be ezeket a pszic-
hoszomatikus gyodgyulasi folyama-
tokat. ,,Csodainak”™ ,,rejtélyét” meg-
gy0zden oldotta f6l maga Jézus: ,,A
te hited segitett rajtad”’, mondta,
azaz Istenbe vetett bizalmad ¢és a
sajat gyogyulni akarasod. ,,Akarsz-e
egészségessé¢ valni” (Jn 5,6) — ez
volt a dontd eldzetes kérdés az 6
gyogyitasaikor.

A kozismert, olcso igérgetések-
kel parosult, felszines terapiakinala-
tokkal szemben nekem az a tapasz-
talatom, hogy a valtozds valddi
akardsa nélkiil semmi sem torténik.
Az akarat dont — minden mas csak
Onbecsapas, illetve pénzcsinalas
sokak lelki bajainak segitségével.
De hogyan ismerhetem 61, hogy az
akaratom valddi-e, vagy csak latszo-
lag valodi? Csak a tettek altal. Hi-

és elment a tulso partra.
(Mk 8,11-13)

szen ,,tulajdonképpen” folyton meg
akarunk valtozni. ,, Tulajdonképpen”
meg akarunk tanulni hiiségesnek
lenni. ,,Tulajdonképpen” le akarunk
szokni a dohanyzasrol. ,,Tulajdon-
képpen” egészségesen akarunk tap-
lalkozni. ,,Tulajdonképpen” leszere-
lést akarunk, de ,,az ellenség arra
kényszerit minket, hogy fegyver-
kezziink”. Aki valoban akar vala-
mit, annak azt meg kell tennie. Aki
csak ,,tulajdonképpen” akar, az nem
hoz létre semmit. Csak az akarassal
kezdédik a gyogyulés. Jézus egyet-
len elitéld sz6t sem mond a hazas-
sagtoré nonek, de azt mondja na-
gyon vildgosan, és ezért gyogyitd
erovel: ,,Tobbé ne tedd ezt!” Es
méltan feltételezhetjiik, hogy a nd
tobbé nem tette ,,azt”.

Jézus sosem a tiineteket kuralta,
szdmara mindig alapvetd valtozasrol
volt szd. Kordnak betegei tolongtak
korilotte, futottak utana, kidltoztak
feléje: ,,Konyorillj rajtunk, segits!”
De Jézus azt mondta: Ez elsésorban
téled magadtol fligg! — A bizalom és
az Onbizalom az eldfeltétele minden
valodi gyogyulasnak.

Jézus nagyon hatarozottan és
egyértelmii vilagossaggal valaszolta
meg a mindmaig el nem némuld
kérdést: Hogyan lehetségesek az
effajta gydgyuldsok? Valasza a fent
mar idézett mondata: ,, Aki bizik
Istenben, annak minden lehetséges”
(Mk 9,23). Teljesen természetes,
hogy néhdny évtizeddel késdbb,
amikor az evangéliumokat irtdk,
eltilozva vagy ,.kijavitva” abrazol-
tak ennek az oly rendkiviili gyogyi-
tonak, Jézusnak szamos gyogyitasi
torténetét. Sok mindent belevetitet-
tek Jézusba, ami rengeteget elarul az
evangéliumok irdir6l-szerkeszt6irdl,
de semmit sem Jézusrol. Jézus nem
volt képes r4, és nem is akart hulla-
kat foltdmasztani. Sokkal dramaibb
az, ami sikeriilt neki: a szivek feléb-
resztése, feltamasztasa.

Ujbdl és ujbol megrenditd latni,
hogy teologusok mit csindltak Jé-
zusbol. Csak egy példa: A Mark-
evangéliumban Jézus azt mondja:
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,,Aki nincs elleniink, az értiink van”
(Mk 9,40). Ez a mondat illik Jézus-
hoz, aki nem kizarni akarta az em-
bereket, hanem integralni. De a 10-
20 évvel késébb keletkezett Maté-
evangélium szerzdje mar a talparol
a feje tetejére allitja Jézust, és meg-
hamisitja: ,,Aki nincs velem, az
ellenem van” (Mt 12,30). Ez a mon-
dat egyaltalan nem illik Jézushoz.
De 2000 éves torténete soran az
egyhaz sokkal jobban hangstlyozta
ezt a nem jézusi mondatot, mint a
Marknal olvashatd, jézusi allasfog-
lalést, és ezaltal sokszor a legrosz-
szabb, keresztényietlen buncselek-
ményeket is igazolta. Mivel Jézus
nem képviselhette egyarant a két,
egymast kizard allaspontot, ezért is
olyan fontos ,,a szellemek megkii-
lonboztetése”.

Erdekes élményem volt egyszer
egy apacakolostorban. A reggeli
ima soran feltlint nekem, hogy a
novérek nem azt imadkoztak: ,,Add,
hogy ma csodak torténjenek!”, ha-
nem Jézus szellemében azt: ,,Add,
hogy megldassuk azokat a csodakat,
amelyek ma torténnek!”

Jézus ismerte a lélek gyogyerdit,
a benniink 1év6 gyogyito erdket. Az
Istenbe vetett bizalom ezeket moz-
gositja. Jézus azonban a természet
torvényeit is ismerte. Példazatai a
magvetordl €s a magokrdl, vagy a
mustarmagrol, azt mutatjak, hogy
megfigyelte a természet hétkdznapi,
csendes csodait, és elmeditalt rajtuk.
Jézus szemléletében hallatlan élet-
erével bir a ,,mag” és a ,.csoda”.
Errél van hat szo6: hogy élesebbé
tegylik érzékiinket a benniink és
koriilottiink 16vo, hétkoznapi csodak
irant. Ezeket, ahogyan Jézus is, a
sziviink altal tudjuk megélni.

A . fejiikre eskiivé embereknek”
azt mondom: A sziv ,,helyes bealli-
tottsdga” nem iranyul a fej ellen.
Ellenkezdleg: A sziv teszi ismét
szabaddd a fejet. A legjobban a
megkovesedett sziv terheli meg a
fejet. A legtobb emberi betegség 6
oka a hamis gondolkodassal meg-
rontott sziv.

Jézus nem vallasos vakhitet pré-
dikal, hanem olyat, amelyben har-
monidban van a sziv és az ész.

Utoszo:
Jézus harmas érték-evolicidja

Jézus érték-evolucidja jelenti a
valddi vilag-,,forradalmat”. A forra-
dalom mindig valaminek a megdon-
tését jelenti, és hatralépést. Az evo-
Iucié ellenben fejlédés, kibontako-
z4s, mozgas, eldrelépés, haladas.
Jézus harmas evoluciot hozott:

. — Az istenkép evolucidja. Az
Oszovetség allandoan ide-oda inga-
dozik a szeretet Istene és a bosszll
Istene kozott. Ez a keresztény ko-
rokben még ma is igen elterjedt,
skizofrén istenkép erdésen megbete-
gité hatast. Jézus radikalisan le-
szamolt ezzel az dszovetségi isten-
képpel azutan, hogy az ,,Abbat” —
értelem szerinti forditasban az
,»Apukat” — ismerte fol Istenben.

— Az emberkép evolucidja. Jézus
tudta, hogy egy 1j istenkép az elo-
feltétele egy 1) emberképnek. Csak
az képes felszabadultan, embertarsa-
itdl nem félve élni az életét, aki
félelemmentes, szabad kapcsolatban
all Istennel. Jézusnak az ember em-
berré valasarol szold alma az 6 Uj
istenképére épiil. Csak ez az ,,05”
Isten teszi lehetdvé az 0j embert.

— Alulrél indulo evolucio. Csak
az Isten iranti szeretet és az emberek
iranti  szeretet altal meggydgyult
emberek képesek valoban gyogyito-
an hatni masokra, a tarsadalomra.
Jézus nem szlik politikai értelemben
vett forradalmar — sokkal tobb an-
nal. Ellentétben a francia, az orosz
vagy a kinai forradalom atyaival,
Jézus ,,alulrol jovo evolucionista”, a
tudat evolucionistija, a szeretet
evolucionistdja. Az emlékezetiink-
ben ¢él6 forradalmak mind az erd-
szak forradalmai voltak, és ezért

korlatozott hatékonysaguak. Jézus
az erOszakmentesség 0ja
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atomfegyverek, az éghajlatvaltozas,
a kornyezeti katasztrofadk koraban
nekiink nincs mas valasztasunk.

A forradalmarokkal ellentétben
Jézus nem hazakat boritott langba,
hanem sziveket. ,,A sziv megtéré-
sén” Jézus tobbet értett, mint csupan
Uj gondolkodasmodot, bar természe-
tesen azt is. A ,,sziv”’ Jézus szamara
azt a benniink 1évé — a modern
mélypszichologia altal ,,tudattalan-
nak” nevezett — ,,mélyréteget” jelen-
tette, ahol a minden 1jjal, az 0j gon-
dolkodasmoddal, az uj érzésmoddal,
a megtéréssel szembeni ellenallas is
lakik.

Jézus Hegyi beszéde a bizonyité-
ka annak, hogy egy hatalom nélkiili
ember ,,hatalommal biré szava” (vo.
Mt 7,29) hatékonyabb lehet, mint a
hatalmasok parancsszavai. A Hegyi
beszéd még nem valtoztatta meg a
vilagot, de mar sok-sok sziv mozga-
térugoja — és az egyetlen igazi segit-
ség egy uj vilag felépitéséhez.

Franz Alt

Forrds: F. A.: Jesus — der erste
neue Mann, Miinchen 1989, 51-58.
Kivonatos ismertetés.




