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Merza Jozsef: Nagypapa turazik

A test er6feszitései és kalandjai a tudat erdfeszitései
¢s kalandjai is, a tudat pedig csak akkor oriil — a boldog-
sdghormonok csak akkor szabadulnak fel és robbannak
az agyban, hogy szakszeriien fogalmazzak —, ha proba-
tételek, szenvedések utdn és aran az ember kijelentheti:
igen, sikeriilt, elértem, amit akartam.

Talan tavolabb kertilt téliink az elérhetdség, a kérdé-
seinkre kaphato valaszok mar messzebbre esnek, vagy
csak a testi tunyasagunkat kell néhanap hirtelen és na-
gyobb nekibuzdulassal ellenstlyozni? Annyi bizonyos,
hogy Arisztotelész kovetdi, a peripatetikusok még sétal-
gatva tanultak és tanitottak, nem volt sziikségiik extrém
fizikai kihivasokra, hegymaszasra, szakadékugrasra,
teljesitményturara. A dialégusban hittek — persze meg-
tehették, hiszen a filozofidjuk €16 volt, friss névendékfa,
amely napr6l napra hozta agait és leveleit, am amely
novesztett mar akkora arnyékot, hogy a sétdban kitik-
kadva odaiilhessenek ald hiis6lni is.

A ma embere a konyvtarba {il be, magaba szivja év-
ezredek bolcseletét, utmutatasait, aztan elindul — igen,
teljesitményturara, egymaga —, és mikdzben tapodja a
jol kiveheté vagy elgazosodott Osvényeket, kavarja
labaval az ut porat, iilepiti, rendezgeti a fejében 0ssze-
gytlt mindenfélét. Belso dialogust folytat a mestereivel,
egybeszitalja leirt szavak és sajat élettapasztalatok ta-
nulsagait, racsodalkozik erre-arra, eltéved, godorbe esik,
kimaszik, bokrok, fak agaiba kapaszkodik, folyokon és
pocsolydkon gazol at, megy, megy, napfényben és &j-
szakaban, hoban, sarban és gutaiitéses melegben, elan-

dalodva, reménykedve, kétségbeesve, hittel és csak
azért is... Megy, mert szeretne megérkezni.

Merza Jozsef turabeszamoloi ilyen kiils6-belsé van-
dorlasokrdl szdlnak, a mozgés altal eldhivott tdg asszo-
ciaciok felszinre vetddéseivel, a nehézségek és az ,,él-
vezziik az életet” lelkidllapotanak kenddzetlen elmesé-
lésével. Higgadt, eleven és olyannyira magaval ragado
szovegek ezek, hogy egy-egy irasa olvasasa utan, szer-
kesztoként magam is szinte éreztem tagjaimban a 50-
100 kilométer megtételének faradtsagat, a 1égszomjat, a
naturalis benyomasok zapora utdni zsongulast, a célba
érkezés mamorat. Az élményatadast, a szépirodalom
varazslatat.

Kallay Kotdsz Zoltan

A konyvet meg lehet rendelni a kiadonal:

http://www.napkut.hu/osszes-konyv/konyvek/merza-
jozsef-nagypapa-turazik-detail

A Bookline-nal is kaphato:

https://bookline.hu/product/home.action? v=Merza
Jozsef Nagypapa_turazik&id=316922&type=22

Az Irok Boltjaban is (itt polcon is lesz):

http://www.irokboltja.hu/?t=productoverview&kod=
11204463

A szerzoének a Napkuat Kiadonal kordbban megjelent
kotetei: Mivé lesz az ember? (2017), Naplemente
(2018).

Ittzés Szilvia: Tanarno,

A szerzd tavaly, az Anyu, fi-
gyelsz? cimii konyvében mesélt
anyai életérdl, az egy-, két-, majd
harom- ¢és négygyermekes csalad
mindennapjair6l. A roppant szines,
valtozatos, sok-sok meglepetést,
oromet rejtd életforma leirdsa mel-
lett nem rejti el a szomoru vagy
megrazé elemeket sem. Tudja dert-
vel, az egyes torténeteket katarzissal
feloldva lattatni a sajat hajszoltsa-
gat, kiizdelmeit, mikozben az olvaso
jol szorakozik a minden csaladban
ismerds, de mégis egyedi helyzete-
ken.,

Uj kdnyvében Ittzés Szilvia szin-
tet 1épett. Persze itt is vannak deriis
torténetek, innen sem hidnyozhat a
hajszoltsag érzékeltetése, hiszen a
négygyermekes anya immar foalla-
su tandr is. Am minden tekintetben
példa értékii tanar, aki nemcsak
igényesen felkésziti a tanulokat az
érettségire, hanem meg is tudja

gy6zni Oket arrdl, hogy nem egy
barikad ellenkezO oldalan allnak,
hanem egyiitt, azonos érdekbol
haladnak a nagy megmérettetés felé;
aki nem hagy senkit az ut szélén
elmaradozni, s aki ha erdfeszitést
kér a diaktol, ugyanezt az eréfeszi-
tést maganak sem sporolja meg; aki
nemcsak a szenvedd szerkezet meg-
tanitasat vallalja, hanem feleldsséget
is érez az osztalyaba jaro gyereke-
kért, és a felelosséget nem haritja
egyediil a sziil6kre, hanem partner-
nek tekinti dket; aki szabalyok felal-
litasaval nevel, de kozben nem kerii-
li el a figyelmét a gyerekek
megkordulé gyomra vagy hangulat-
valtozasa sem, amihez neki alkal-
mazkodnia kell; aki szamara az
iskola evangélikus volta nem esetle-
ges kiilsOség, hanem a sajat isten-
kapcsolataba bevont 1ényeges tulaj-
donsag, és aki olyan kapcsolatban
van a gyerekekkel, hogy 6k — a

kérem!

kozosen felallitott szabalyok értel-
mében — meg is biintethetik Ot.
Hogy milyen vétségért milyen biin-
tetést vallal, ezt a poént nem 16vom
le.

Ezt a konyvet minden miikddd
vagy leendd pedagdgus szamara
kotelez6 irodalomnak mindsithet-
jik. Ilyen tanaroknak kellene nevel-
niiik a jové pedagdgusait, informa-
tikusait, darukezeldit, orvosait, viz-
vezeték-szerel6it vagy politikusait.
Mert Ittzés tanarn6tél meg kell ta-
nulni az egyiittélés szabalyait, fele-
16sséget vallalni tetteinkért, vigyaz-
ni a kozds targyi és szellemi érté-
kekre. A kételezd irodalomra nézve
pedig igazan elény, hogy még sz6-
rakoztatd is.

Fiers Marta

Luther Kiado (Szent Gellért
Kiado és Nyomda), Budapest, 2019



