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Frted vagyok”

Meditaciod

Mitol valtott meg Jeézus?

Jézus neve annyit jelent, mint
megvaltd, szabadito. Kérdezziik meg,
mitdl véltott meg, mibdl mentett ki?
Es mibe emelt be?

Probaljuk meg legalabb a fonto-
sabb teriileteket megnevezni, amelye-
ken Jézus megmentOként kinalta fel
magat. Kilenc teriileten allitom parba
a polusokat, amelyekbdl kimentett,
illetve ahova besegitett.

1. A tévelygd életbol
a vandor életbe

Hérakleitosz, Piithagorasz tanitva-
nya sorolja az embereket ebbe a két
csoportba: vandorok és tévelygok.

A tévelygd embernek nincs igazi,
tavlati életcélja. Nem tudja, mit akar.
Nem tudja, honnan jon és hova megy.
Egyszeriien 0Osztonei és pillanatnyi
igényei taszigaljak.

A vandor a messzire nézé ember.
Bar a laba elé nézve tesz kitéréseket,
mégsem téveszti szem el6l még az
erdében sem a tavoli templomtornyot.
Célra rendezetten éli €letét.

Jézus a tévelygdknek mond 6rom-
hirt. Oket biztatja az igazgyongy és a
kincs megtalalasara. Nekik mutatja
meg az Atyat, akinek hazaban sza-
mukra is van lakohely, ha vandorokka
valnak. Erdemes feléje vandorolni
egy ¢leten at.

2. Az anyagba fulladdsbdl az dt-
szellemiesitett, dtlelkesitett életbe

A foldbdl alkotott embertest az al-
latokkal rokonit, az ember szellemi
lelke pedig Istennel. Az anyagon
atsugarz6 szellem, a testet urald és
kormanyz6 Iélek adhatja az ember
szamara az egyensulyi helyzetet.
Csakhogy az emberiség jelen allapo-
taban — akar Jézus koraban, akar most
— szinte kutatva kell keresni az
anyagba bele nem fulladt embert, akit
nem az anyag hatdroz meg, hanem a
szellem. Az anyagba fulladas legkial-
tobb jele a minden korban jelentkezd
materializmus, amely a szellemnek
még a 1étét is tagadja, nemhogy ura-
lomra jutasat segitené.

Ezeknek megszabaditasara mond-
ja Jézus, hogy az orszaga nem ebbdl a
vilagbol vald, hanem a szellem vila-
gabol. Amig az ember til nem lat az
anyagon, addig megvaltatlan. Amig
nem akarja a szellemet, a lelket szo-
hoz juttatni az anyagban és az anyag
felett, addig rab. Addig bortontdlte-
1ék. Az ebbdl kiszabadité Jézus, noha
szerette a finom falatokat, mégis el-
mondhatta: ,,Az én eledelem az, hogy

annak akaratat tegyem, aki engem
kiildétt, és véghez vigyem miivét” (Jn
3,34).

3. Az onzésbol a masokért élésbe

Az 06nz6 ember birtokolni akar,
élvezni akar, a masikat félretolva
akarja berendezni az életét. Jézus arra
tanit, hogy a mésokért ¢lés tesz min-
ket is boldogga. Eletiink igazi értel-
me, amikor masokat segitiink abban,
hogy megtalaljak életiik értelmét. A
szolgald szeretet a megvaltott élet,
amely egész halalunkig ad feladatot,
programot.

4. Az én-kozpontusdaghdl a
kozosségi életbe
Ez nem ugyanaz, mint az el6z6
pont. Az embert meghatarozhatja
egészen nemes szandék, példaul sajat
énjének, egyéniségének kibontakozta-
tasa. Ekdzben azonban jobbara csak
magara koncentral, szembekeriil mas
énekkel, s talan azokat félretolva tor
célja felé: egyediil. Ez itt a beteges
eltévelyedés.

Jézus arra tanit, hogy csak egy
egészséges, ¢leterds kozosségbe bele-
olvadva lehetsz igazan fejlett és bol-
dog. Kibontakozasodat nem az éned
talhangsulyozasaval, hanem a kozos-
ség szolgalata altal éred el.

5. A kapzsisagbol
az ajandékozo josdgba

Ha az ember szabadjara engedi
birtoklasi vagyat, amely révid tton
kapzsisagba torkollik, bizony, ez sok
emberrel — majdnem mindenkivel —
szembeallitja. Pénze és vagyona lesz
ugyan, de baratai nem lesznek, csak
irigyei és ellenségei. Raadasul ok ezt
tartjadk  természetesnek. Nemhogy
szabadulni nem akarnak a pénz eme
rabsagabol, de még Jézust is kicstfol-
tak a pénzt szeretd, kapzsi farizeusok
(Lk 16,14), amikor az anyagiak oda-
adasara tanitott.

Jézus szamtalan Osszefiiggésben
bemutatta, hogy az Istenhez hasonld
ember megszabadul a vagyon rabsa-
gabol, és az ajandékozo josaggal bol-
dogit masokat, és boldogitja magat.

6. Az erdszakossagbol
a szeretet szelidségébe

Minél tavolabb keriil az ember a
Teremtd kezébdl kikeriilt 6sallapottol,
annal inkabb jellemz6 ra, hogy az
emberi kapcsolatok konfliktushelyze-
teit erdszakkal oldja meg. Jézus ezt
tartotta a hazugsag mellett a Satan

legsajatosabb biinének (Jn 8,44). Igy
belatjuk, hogy leginkabb ett6l meg-
szabaditani, ebbdl kimenteni akart
minket. Magar6l nyugodtan kijelent-
hette, hogy benne semmi része nincs a
Satan eme erdszaktermészetének (Jn
14,30), hiszen ezt teljesen kiiktatta
magabol. Erre akar minket is megtani-
tani. Akkor lesz valdsaggd a foldi
Isten Orszaga, ha kiiktatjuk életiink-
bol az erdszakot. Legalabb mi, akik
ismerjiik, és kdvetni akarjuk 6t.

7. Mdsokon uralkoddasbol
mdsokon segitésre
Jézus nagyon vilagosan latta, hogy
itt a foldon az uralkodok nyomjak el
legjobban a népet (Lk 22,25). Ebbol
akart leginkabb kiemelni. Ezért tobb-
szOr is mondta, hogy ,kozottetek ne
igy legyen” (Lk 22,26). Meg akart
valtani att6l a karhozatos életforma-
tol, ahol a kevesek elnyomjak a soka-
sagot. Helyette felkinalta a masokon
segitést, a masok szolgalatat.

8. A kivaltsagok hajhdszasabol
a kivetettekkel torédésbe

Latomasszeriien azt mondhatjuk:
embermilliok tiilekednek folyton-
folyvast a kivaltsagosok osztalya felé
¢s mindenfajta kivaltsag megszerzésé-
re. Eme nagy tiilekedési aradat tszél-
re szorultjai, kivetettjei, a tarsadalom
alulmaradottjai a pariak. Az igy vagy
ugy lenézettek, megvetettek. A nem
sikeremberek.

Jézus a kivaltsagokrol lemondasra
szolit fel. Az alulmaradasra, az utolsod
hely elfoglalasara. Ugyanakkor az
alul levok folemelésére. A biinbanatot
tartani képes vamosok, utcandk, és ki
tudja, még milyen biindsokkel tord-
désre. Akkor vagy megszabaditott, ha
masokat megszabaditasz a megvetett-
ségbol.

9. Az igazsdg meghamisitasabol
az igazsdg felragyogtatdsdara

Ugyan, mutassatok mar egy em-
bert, aki az igazsagot nem csliri-
csavarja, aki nem erészakolja meg a
sajat érdekei szerint! A vilag legna-
gyobb maffidja az igazsagot megha-
misitok tabora.

Ezzel szemben Jézus rendkiviili
hiiséggel és kovetkezetességgel ra-
gaszkodik az igazsaghoz, s azt allitja,
hogy minket is ez fog megszabaditani.
Ezért kiildi maga utan és maga helyett
az Igazsag Lelkét (Jn 16,13), aki elve-
zet minket az igazsag teljességére: a
teljes megvaltottsagra: az lidvosségre.
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