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akkor hol a béke? Valami mozzanat,
ami relativ nyugalmat ad az ember-
nek. Semmi, semmi ilyen nincs?
Bizonyos értelemben valdban
nincs. Két mozzanatot azonban
talalhatunk. Az egyik: nyugodt va-
gyok abban a tekintetben, hogy
amig kifelé nem, csupan befelé
alkalmazom az erd fegyverét, addig
hasonlé vagyok Krisztushoz. Amig
vallalom a magasabb szintre torek-
vést és az ezzel jard szenvedést,
addig az 6 életét élem. A masik:
ennek a vallalasnak a fizikai megva-
losuldsa. Ha a nap végén szembesi-
tem magamat a mai lelkiismere-
temmel, ha elmarasztalom maga-
mat, de vallalom a holnapi mérce
kovetelményét, akkor az elalvasig
terjedd idoben — 10, 20, 60 masod-

percig — szd szerinti békében, testi
¢s lelki nyugalomban vagyok. Ez az
a perc, ami a jo lelkiismereti ember
szamara adatik a foldi hétkozna-
pokon.

Ebbdl mar kovetkezik, hogy az
értelem sikjan kifelé, az emberek
fel¢ iranyulva, kettds magatartast
kell érvényesitenem. Nincs erdal-
kalmazas, ha ebbdl az illetonek
fizikai vagy adminisztrativ kéra
szarmaznék, de teljes az erObevetés
mindazon torekvések szolgalataban,
amelyek Isten Orszaga felé kozelitik
vagy abban eldresegitik 6t. E kettos
tevékenységgel jar6o kozérzet az
eddig elmondott kétfajta magatartas
ereddjeként alakul ki.

Nincs békénk mindaddig, amig
el nem jutunk Istenhez. E vilag

sotétjében haladunk. Ejszakai repii-
Iés ez. A fiilkében miiszereink pis-
lakolnak, iddénkint iranyjelzd allo-
masokhoz mérjiilk be magunkat.
Utat helyesbitiink. Van itt pihenés,
van itt nyugalom? Nincs. Tudatalatti
Osztoneinkkel bizunk miiszereink-
ben, bizunk azokban, akik tavolrol
segitenek minket a jelzéallomaso-
kon. A béke Osszes eleme csupan
ennyi: bizalom.

A leszéllasig, ezen kiviil, nincs
mas.

Csak kontroll és fesziiltség.

Merza Jozsef
(1971, Kardcsony)

Forrds: Koinonia, 2015/12

Gondolatok 2019 karacsonydn

Mar évek ota kiiszkodom a ka-
racsony megtinneplésén. 75. éve-
met taposva, igen sok és sokféle
karacsonyt éltem meg. Legszebb
karacsonyaim az én gyerekkori és
a gyerekeim gyerekkori csaldadi
karacsonyai voltak. ,, Hagyomad-
nyos” keresztény csaladba sziilet-
tem, amin azt értem, hogy ,, kap-
tam” a hitet, a vallast. Belesziilet-
tem egy tisztességes csaldadba,
ahol hitbol megélt kereszteny pél-
dat lattam. Engem nem kiildtek a
templomba, hanem egyiitt jartunk
misére. Példas életet éltek elénk
sziileink, szeretetben, békességben,
minket is szeretetre nevelve. (Ket-
ten voltunk testvérek, a batyam és
én.) Hozzank a Jézuska jott kard-
csonykor. Nem voltunk gazdagok,
de szegények sem. Amikor elsés
osztalytarsaim  felvilagositottak
arrol, hogy nem is a Jézuska hozza
a fat és az ajandékokat, sirtam. A
tanito néni megvigasztalt, hogy
azoknak, akiknek nem a Jézuska
hozza az ajandékokat, azoknak a
sziilik diszitik a fat, és a sziileiktol
kapnak ajandékot, hogy ne sirja-
nak (’50-es évek).

Teltek az évek... Mar nem tu-
dom, mikor tudtam meg, hogy
valoban nem a Jézuska hozza a fat
¢és az ajandékokat, de aztan is szé-
pek, meghittek voltak a karacso-
nyaink. Batyam ’56-ban clhagyta
az orszagot, és aztan mar csak
egyediili gyerek maradtam. O 18
évesen hagyta el az orszagot, én 11
voltam akkor (°56-’60-as évek).

Teltek az évek... A karacsony
mindig szép és meghitt volt akkor
is, amikor mar édesapam sem volt,
amikor mar Nagyikam sem volt,
csak ketten voltunk Edesanyam-
mal (’65-°70-es évek eleje).

Ujabb évek teltek el... (’70-es
évek kozepe) Férjhez mentem, és
hat év alatt négy filink sziiletett.
Edesanyamat mindig elhoztuk
hozzank karacsonykor — mert
amugy nem éltiink egyiitt, de nem
lakott messze. Hat ezek a karacso-
nyok is csodalatosak voltak. A sok
kis gyerekkel, a sok ajandékkal.
Arra azért emlékszem, hogy a
kozosségben megbeszéltiik, hogy
a legtobben nem ,,jézuskaznak”,
hanem a gyerekekkel egylitt diszi-
tik a fat. Gondoltam, hogy ezt mi
is bevezetjik, mert igaz ugyan,
hogy csodalatos, ha a gyerek azt
hiszi, hogy a Jézuska hozza a fat
¢s az ajandékokat, de milyen meg-
raz6, amikor megtudja, hogy ez
nincs igy, és tulajdonképpen nagy
csalodas éri Oket. A csalodas is
nagy traumat okoz, de ha mind e
mogott az van tulajdonképpen,
hogy a sziileik hazudtak, hat az
még nagyobb csaldodas. Igy aztan
valoban egyiitt diszitettiikk a fat a
gyerekekkel. Aztan ki kellett menni
a szobabol, amig kiraktuk az ajan-
dékokat, majd csongetett az ,,an-
gyalka” — vagyis mi —, és mondtuk,
hogy most jon a Jézuska, vagyis az
ajandékozas. Persze énekeltiink, én
zongoran kisértem a Mennybdl az
angyalt, a Stille Nacht-ot, a Paszto-
rokat stb. (’80-as évek).

Persze tovabb telt az id9... Is-
mét valtozott a helyzet ("90-es
évek kozepe). A gyerekek kezdtek
feln6tté valni, és ha még nem ala-
pitottak is csaladot, mar ki-ki a
maga labara allt. Utaztak a nagyvi-
lagban, Onallésultak. Ezekben az
években még nagyjabol Ossze
lehetett hozni a csaladot, akar még
szentestére is, linnepi vacsorara
egy asztalhoz (halaszlé, rantott
hal, bejgli), és arra, hogy johessen
a Jézuska. Igaz, akkor mar kihuz-
tuk egymas nevét, hogy ne min-
denki mindenkinek vegyen ajan-
dékot. A fat 6k vették meg, meny-
nyezetig ér6 orias fat hoztak, és 6k
diszitették fel. Azalatt férjem,
Lajos megfézte a csodalatos ha-
laszlét — ,balatoni gyerekként”
mindig 6 f6zte, mert 6 Zamardiban
nétt fel. Aztan szép nagy asztalt
teritettiink, és iinnepeltiink. Olyan
is volt, hogy a gyerekek 25-én
feljottek a Matyas-templomba az
iinnepi misére.

Az id6 mindig telik... A gye-
rekek kirepiiltek. Akkor is, ha
valamelyikiik nem alapitott csala-
dot. Mar nem nagyon lehetett ka-
racsonykor ugy 0Osszejonni, hogy
mindegyik gyerek példaul 24-én
vagy 25-én ott legyen. Plane ha
kozben csaladot alapitott, hiszen
akkor mar a masik fél csaladjahoz
is kellett alkalmazkodnia. Meg-
sziintek a plafonig ér fak. Legfel-
jebb én vettem 1 m-es vagy még
kisebb fat. Kézben Lajos is lebe-
tegedett (1998). Az ezutani els6
karacsonyon probaltam halaszlét
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csinalni, persze €16 halat vettem,
ahogy Lajos is tette, de az nem az
én kezemnek vald volt — marmint
a halpucolas. Nagyon nehéz volt.
De azért még voltak ,,nagy” kara-
csonyok (2000-es évek eleje).
Tobb éven keresztiil a gyerekeim
magukkal vittek pl. a TESCO-ba,
¢s egyiitt bevasaroltunk mindent,
amit Osszeirtam, hogy mi kell az
innepi siités-f6zéshez. Természe-
tesen Ok fizették ki. Besegitettek a
karacsonyi késziilodésbe. Siitot-
tek-foztek. Aki itt volt szenteste,
az itt volt — altalaban az egyediilal-
16k —, aztan volt, aki 25-én volt,
volt, aki 26-an. Mindenki elhozta
az ajandékat, hogy ott legyen a fa
alatt, de sokszor nem latta, hogyan
orult az illeté az ajandéknak, mert
6 masnap jott. Késobb mar nem
huztuk ki egymast, vagyis nem
volt ajandékozas, nem volt nagy
bevasarlas, nem volt kdzos linnepi
vacsora, ¢és lassan a 25-26-1 ebéd
is elmaradt, mert addigra én rob-
bantam le annyira, hogy fizikailag
nem birtam a bevasarlast, a kony-
haban allast egész nap. De azért
eljottek, ha nem is ebédre. Azt
mondtam nekik: Asztalom teritve,
ajtom nyitva, ki mikor tud, akkor
jOhet.

A 2010-es évektol végképp
elmaradtak a csaladi karacsonyok.
Csaladalapitasok, unokak... Tény-
leg nem lehetett Osszeegyeztetni
az id6épontot. A szentesték termé-
szetesen ki-ki a sajat csaladjaval.
A 25-26 pedig lehet, hogy nem
épp vellink, hanem a hazastars
csaladjaval. Itt mar ugy ,,hirdettem
meg”, hogy asztalomon siitemény,
kavé, és barmelyik délutan nyitva
all az ajtom.

Kb. a 2010-es évek kdzepétol
nem éreztem, hogy jon a kara-
csony. Mar nem is vartam a kara-
csonyt, igazdban ,kerestem” a
karacsonyt.

2018: ujabb fordulopont: Lajos
eltavozott az Ordk Hazaba... 2018
az elsé olyan év, amikor ,,egye-
dil” voltam karacsonykor. Még
mindig ,kerestem” a karacsonyt.
Tobbeknek feltettem a kérdést,
még lelkivezetémnek is, hogy hol
van a karacsony? Igazi valaszt
nem kaptam. Vagy lehet, hogy a
valasz ,,igazi” volt, de nekem nem
adta meg azt a valaszt senki, ami
nekem szo6lt volna, amivel tudtam
volna mit kezdeni. Kerestem, ¢és
nem talaltam a karacsonyt. O,
persze az eszemmel tudtam, hogy

igen, Jézus sziiletését varjuk. A
Megvaltd sziiletését varjuk. Vagy
itt az idézet Angelus Silesiustol:
L Hiaba sziiletik Jézus szdzszor
Betlehemben, ha nem sziiletik meg
ujra a te szivedben.” Hat igen!
Nagyon jél tudom a ,,leckét”. Sok
leckét tudok, de nem ERZEM. Es
évek Ota nem érzem. Igaz, keveset
tettem érte. Nem jartam roratéra.
Persze hivatkozhatok a koriilmé-
nyeimre, de az akkori koriilmé-
nyeimben valdban képtelen vol-
tam hajnalban kelni. Elveimhez
hiven, a gyerekeim szentestéjén

nem akartam ,bezavarni”. Bar
nekem természetes volt, hogy
ozvegy édesanydammal mindig

egyiitt tinnepeltiink. Ok nem ajan-
lottak fel, de nem is fogadtam
volna el. 2018-ban 25-én Péter
fiaméknal toltottem a karacsonyt.
2019: a masodik karacsony
Hegyedil”. A kozosségben most
konkrétan feltettem a kérdést.
To6bben is vannak kozottiink, akik
csaladi koriilményeik miatt egye-
dil toltik a karacsonyt. Kérdez-
tem, hogy kinek mit jelent a kara-
csony, merthogy én még mindig
nem taldlom ra a valaszt. Es ezt
ugy kérdeztem, hogy nem félek az
egyediil toltend6  szentestétol.
Nem vagyok banatos, nem vagyok
keserli, csak egyszerlien nem ér-
zem a karacsonyt, a karacsonyi
hangulatot, és egyaltalan, hogyan
késziiljek? Par éve mar nem vet-
tem kis feny6fat sem, hanem van
egy arasznyi mifenyém. Azt te-
szem ki, és par szines fényt, né-
hany diszt és képet a szobaba.
Valamiféle karacsonyi hangulat
azért igy is van. De nincs vasarlas,
siités-f6zés, rohands. Jatékokat
azért vettem az unokaknak, de
ajandékot masoknak nem. Azt
tudtam, hogy a szentestét megint-
csak nem szeretném a gyerekeim
csaladjaban tolteni. S6t, szinte azt
éreztem, hogy igenis egyediil,
itthon, békességben, csendben
szeretnék lenni. Tulajdonképpen
nem is érzem magam egyediil
vagy maganyosnak, nekem csak a
,.karacsony” hianyzik. Nem részle-
tezném a valaszokat. Talan csak
annyit, hogy egyik testvérem azt
mondta: gondoljak arra, milyen
varakozasban voltam, amikor szii-
lettek a gyerekeim, és hogy Oriil-
tem, hogy sziiletni fog gyerekem,
¢s oOriljek annak, hogy Jézus fog
szliletni a szentestén. Hat ez is
olyan, amit az eszemmel tudok,

hogy persze Jézus fog sziiletni, és
ennek Oriilndm kellene, de nem
elég az, hogy ezt tudom, ezt
EREZNEM is kellene, és atélni az
emiatti 6romot. Hat épp ez az, ami
hianyzik bel6lem.

Kozel a 75-hoz (2020. marci-
usban leszek 75): Belsé lelki val-
tozason mentem keresztiil az
utobbi egy-két évben. Sok sulyos
dolgon mentem keresztiil. Volt
ebben megrazo, és volt benne
komoly lelki élmény is. Lajosom
halalaval kapcsolatban mar leirtam
a csodalatos isteni gondviselést.
Atestem egy elég nagy miitéten.
Ezek el6tt atestem egy szornyi
igazsagtalan megbantason, aminek
kovetkeztében egy 72 éves barat-
sagnak lett vége. De mint minden-
nek, ennek is megvolt az igazi
oka. Nevezetesen az, hogy megta-
nultam azt, hogy nem visszaban-
tani, nem gy(lolkddni, hanem
imadkozni kell. A legutolso Isten
ajandéka az volt, hogy kétszer
megjartam Moldvat, mivel egy
nénit hoztunk Magyarorszagra
kérhazi kezelésre, majd vissza is
vittiik (2x1700 km.) Ez a két tut
tobb okbdl is Isten ajandéka volt.
Egyrészt meg tudtam csinalni.
Masrészt olyan helyen jartam,
ahol még nem voltam. A harmadik
ajandék a csodalatos taj latvanya.
Szinte szavakba sem lehet foglal-
ni. Kiralyhagon, Hargitan, a gyi-
mesi havasokon at. Kiilondsen a
masodik visszaut volt csodalatos,
mert Gyimesbdl mar egyediil jot-
tem haza. Hat ez a visszaut valo-
sagos ,,lelkigyakorlat” volt a sza-
momra. Nem kivantam semmi
zenét, pedig nagyon jo CD-ket
vittem magammal. A csendet ki-
vantam. Sokat énekeltem az uton,
sokat imadkoztam, és persze me-
gint a taj szépsége varazsolt el. Es
egész Uton oda és vissza is érez-
tem az imadsagos hatteret, mert
természetesen kértem a korustol az
imat, mert azért ez veszélyes ut
volt. Ereztem az Istennel vald
egységet. Azért is gondoltam err6l
az utrél, hogy ,lelkigyakorlat”
volt, mert olyan gondolataim vol-
tak, amik csak lelkigyakorlatokon
vagy meditacioban jonnek fel
bennem. Unokandvérem fogal-
mazta meg, hogy ez volt az én ,,El
caminom”. Tényleg. Es talan en-
nek az élménynek, amit a Joisten-
t6l kaptam ajandékba, ennek lehe-
tett a kovetkezménye, hogy azota
tobb csendet kivanok magam ko-
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ril. Nem mindig kapcsolom be a
radiot vagy a TV-t. Majd a tovabbi
kovetkezménye, hogy vagytam
arra, hogy felmenjek a Matyas-
templomba a mult pénteki roraté-
ra. S6t, utana szintén megsziiletett
bennem, hogy a roraté utan szeret-
nék lemenni az altemplomba a
szentségimadasra. Tulajdonképpen
arra  gondoltam, hogy nem is
szentségimadasra, hanem csak
arra, hogy ott iiljek az Oltariszent-
ség elott, és hallgatni a csendet.
Hallgatni, hogy mit mond nekem
Jézus. Mert csak igy szolal meg —
vagyis maskor is sz0l, csak a zaj-
ban nem hallja meg az ember,
csak a csendben. Sokaig ott {iltem.
Jo volt a csend. Nagyon j6 volt a
csend. Es valdban, egy id6 utan
,,megszolalt” Jézus. Ez volt a 1é-
nyege: Az volt a baj, hogy én a
,,karécsonyt” vartam. Nem a ,.ka-
racsonyt” kell varni, mert nem a
karacsony jon el, hanem valdban
Jézus sziletése jon el. Es nekem
azon a pénteken, december 20-an
sziletett meg Jézus a szivemben!
Azoéta igazi ,karacsony” van szi-
vemben, Megajandékozott az 0
BEKEJEVEL. Ez az a BEKE,
amit a vilag nem tud adni, csak 6.

Hat azért még elmesélnék va-
lamit:

December 24-én békében tol-
tottem a szentestét, ,,egyediil”.
Persze nem éreztem magam egye-
diil. Karacsonyi aprosagokkal
szépen feldiszitettem a szobat. Pici
miifeny6, fényfiizérek, apro képek,
diszek a pici mifenyé koril, a
szekrényeken képeslapok, amiket
kaptam stb. Szépen megteritettem,
feloltoztem, és megettem a kara-
csonyi meniit, amit én fOztem.
Amikor a konyhaban voltam, hall-
gattam a radiot. J6 misorokat
fogtam ki. Példaul Csokay Andras
beszélt arrol, hogy mennyire érez-

te az ima erejét, mikdzben operalta
a bangladesi szidmi ikreket. Benn
a TV-n kifogtam a beszélgetést
Beer Miklos plispok trral.

Aztan %:10-kor megnéztem az
,»&féli” misét a Vatikanbol. A
zenei hattér fantasztikus volt. Na-
gyon élveztem. Ferenc papa szép
¢s jo gondolatokat fogalmazott
meg a szeretetr6l. Mivel nem
jegyzeteltem, igy nem tudom
idézni. A bevonulastol kezdve
végignéztem a misét, méghozza
szokasomtol eltéréen gy, hogy
csak néztem, és kozben semmi
mast nem csinaltam (példaul var-
rogatni szoktam, mert nem szere-
tek ugy tévézni, mint a moziban;
szeretem kozben egy kicsit hasz-
nossa is tenni magamat). Tulaj-
donképpen elképedve néztem.
Néztem, hogy milyen pazar pom-
paval vonultak be. Arany ruha (ez
a liturgikus szin ilyen nagy iinne-
pen — tudom.) Hoztdk az arany
kelyhet és a sok kisebb, szintén
arany kelyhet, amelyekbdl majd
aldoztatni fogjak sok embert. Es
végig a pompa, amikor az istallo-
ban sziiletett, jaszolba fektetett
Jézus megsziiletését iinnepeljiik!
Es ugy gondolom, hogy MIN-
DENHOL ez volt, van és lesz
majd masnap szerte a nagyvilag-
ban, és ez lesz a tovabbi éveken at.

Még azon is elgondolkodtam,
hogy mit csinaltunk két évezred
alatt a kardcsonybol? Ha Jézus
lejonne a foldre, sirva fakadna
ennek lattan! Talan azt mondana
nekiink, amit a bevonulaskor
mondott Jeruzsadlem lanyainak,
hogy ne 6t, hanem magukat siras-
sak. Nekiink is lenne mit sirnunk
magunkon. Valoban nem ezért jott
a foldre! Emlékeztem a Szent Ist-
van Bazilika el6tti vasarra, amely
idén a legszebb Eurdpaban. Mit6l
a legszebb? Hat a sok csillogd

villogé diszt6l, a boltoktol. Milyen
a varos? Szintén csillog-villog,
még a diszes villamosok is. Egyet
le is fényképeztem. Valoban szép.
Es ami az iizletekben, plazikban
volt! Es a rengeteg ajandék, amit
Osszevasaroltak ¢s ajandékoztak
az emberek... Csillogas, villogas,
pompa, pénzszoras, hajszoltsag
stb. stb. Elképedve néztem végig a
misét. Talan nem baj, ha ilyen is
van, és van ,szeretet linnepe”,
csak akkor ne legyen mindez an-
nak a megsziiletett Jézusnak a
tiszteletére, és Unneplésére, aki
istalloban sziiletett, akinek a jaszol
volt a bolcs6je, és akire parat a
marha lehelt! Nem bontottam le az
én diszeimet, szines fényfiizé-
reimet, de azt tudom, hogy jovore,
és azutan is, karacsonykor csak
egy egyszerli betlehemet fogok
allitani, SEMMI MAST kara-
csonykor!

Nekem az ,,etalon”, a példakép
Szent Ferenc, és néhany tovabbi
szent, mint példaul Don Bosco,
Néri Szent Fiilop, Teréz anya vagy
Bojte Csaba. Hogy lehet egy istal-
loban  megsziiletett Messidsrol
beszélni a szokasos ,,diszlet” mel-
lett, és hirdetni azt, amit Jézus
tanitott és elénk élt?

Mar nem kivanok aldott kara-
csonyt, mivel e sorokat december
26-1r6l 27-re virradd éjszaka irom
(vagyis sugja a Szentlélek), hanem
azt kivanom, hogy mindenkinek
sziilessen meg a szivében Jézus!
Gondolom, hogy masnak is csak
CSENDBEN tud megsziiletni. Es
alljunk ki ebbdl szinhazbol, vagy
nem is tudom minek nevezzem?
Amen.

2019. december 27., 1 6ra 35
perc.

Debreczeni Zsuzsa

takoltséggel egyiitt 4.000,- Ft.

ELOFIZETES

Tisztelettel kérjiik Olvasodinkat, hogy legkésobb 2021. janudr 31-ig ujitsak meg elbfizetésiiket. A lap ara most
nem valtozik, az éves elbfizetés 2.000,- Ft lesz, illetve annak, aki postan kéri, a — minden évben emelked6 — pos-

A befizetés lehetdség szerint banki dtutaldssal a lapot terjesztd KISZE Bt. szamlajara (szamlaszam:
10918001-00000057-09540006), vagy az Unicredit Bank barmely fidkjaban a fenti szamlara torténé pénztari be-
fizetéssel torténjék. Rozsaszin belfoldi postautalvannyal is lehet, ekkor a KISZE Bt. a cimzett, és a bankszam-
laszamot kell feltiintetni. Mindhdrom_esetben kérjiik kozolni az eléfizeté nevét, cimét, és azt, hogy ,.Erted va-

tast kérni.

Ko6szonjitk megértésiiket!

gyok”-el6fizetés. — A terjesztéssel kapcsolatos barmilyen ligyben Gromon Andras foszerkeszt6tdl lehet tajékozta-

Egyuttal tajékoztatjuk kedves Olvasdinkat, hogy ebben az évben a jarvanyhelyzet altal okozott nyomdai bonyo-
dalmak miatt kiildtiink egyiitt két-két lapszamot, és ez nagy valosziniiséggel igy lesz majd a jarvany megsziinéséig.




